
TRƢỜNG MN BÌNH MINH  

 

THỰC ĐƠN THÁNG 01/2018 

Tuần 04: Từ ngày 22/01/2018 - 26/01/2018 

( Đối tượng : Mẫu giáo + nhà trẻ )  

    

Thứ  Bữa chính  Bữa phụ  Ghi chú  

2 

22/01/2018 

- Cơm trắng  

- Trứng rim thịt  

- Canh xương khoai tây, cà rốt 

 

Xôi đỗ 

 

3 

23/01/2018 

- Cơm trắng 

- Tôm thịt sốt cà chua 

- Canh tôm bầu, cà rốt 

 

Cháo gà 

 

 

4 

24/01/2018 

- Cơm trắng  

- Thịt, đậu phụ xốt cà chua 

- Canh thịt rau cải cúc. 

 

Mỳ ngan 

 

5 

25/01/2018 

- Cơm trắng  

- Thịt gà - Thịt lợn sốt cà chua 

- Canh xương khoai sọ 

 

Cháo xương 

 

6 

26/01/2018 

- Cơm trắng. 

- Ruốc thịt 

- Canh Xương bí xanh, cà rốt 

 

Mỳ xương 

 

HIỆU TRƢỞNG 

DUYỆT 

 

 

Nguyễn Thị Thu 

 NGƢỜI XD THỰC ĐƠN 

 

 

 

Vƣơng Thị Thu Giang 
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